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Centre Sportif de
Normandie (CSN)

Le Centre Sportif de
Normandie est un lieu de
préparation unique situé a
moins d'1km de la mer. Le
centre, niché au coeur d'un
parc exceptionnel de 12 ha,

dispose de nombreux CALVADOS -
équipements sportifs (1 Dojo, 3 HOULGATE

gymnases, 3 terrains extérieurs 2hr de Paris

dont un synthétique, une piste
d'athlétisme..) et
dinfrastructures
(hébergement, restauration,

salles annexes..) permettant oLt
laccueil de plusieurs DETAIL
délégations sportives.
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Q Adresse: Route de la Vallée,
14510 Houlgate

¥ Courriel : Ecrire un message

Centre Sportif
Julien Lebas

Le complexe Julien Lebas a
connu un agrandissement et
une rénovation compléte en
2014. Il est situé & proximité du
centre aquatique du Pays St-
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Lois (doté d'un espace forme)
et du parc urbain (avec Golf
compact) ainsi que du centre
ville (toutes les commodités &
proximité). C'est un site idéal
pour la préparation olympique
et paralympique.
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Q Adresse: Rue Popielujko,
50000 Saint-L6

% Courriel : Ecrire un message

Centre Sportif
Saint Ghislain

La salle de tennis de table,
réalisée en 2015 est accolée au
gymnase communautaire, au
sein du centre sportif Saint-
Ghislain (salle de boxe, salle de
musculation / haltérophilie, 2
ymnases [ terrain de football
(7:} salle de tennis de table..). Ce
complexe sportif se trouve
a proximité du centre
aquatique du Pays St Lois
(doté d'un espace forme) et
du parc urbain (avec Golf
compact) ainsi que du centre
ville (toutes les commodités &
proximité). C'est un site idéal
pour la préparation olympique
et paralympique.
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50000 Saint-L6
% Courriel : Ecrire un message

Cité des Sports

Situé d moins de 3h30 de Paris,
le complexe sportif de la Cité
des Sports inauguré en 2008
est un égquipement moderne
et accessible & tous. Ses
différentes salles (3 gymnases,
1 salle de musculation, une

salle de boxe, un dojo, une MANCHE -
salle de danse) et ses espaces gs; GRANVILLE
complémentaires (salle de =2 gc'l‘rfisﬁ min de

réunion, bureau chef d'équipe,
espace de stockage..) en font
un centre idéal pour la
préparation olympique et
paralympique. Ce site est &
300 metres de la mer et & _

moins de 15 minutes & pied du (&) DAL

centre ville de Granville. Le

centre aquatique qui vient

d'ouvrir est également localisé

d la Cité des Sports.
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© Adresse: Boulevard des
Ameriques, 50400 Granville

% Courriel : Ecrire un message

Complexe de la
Charriére

Situé & une dizaine de
kilometres de l'aéroport et des
gares maritime et ferroviaire

de Cherbourg, le complexe
sportif de La Charriére est un

o MANCHE - LA
équipement moderne et HAGUE
= 3

accessible a tous. Ses 3hr48minde
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différents espaces sportifs et rans
locaux annexes en font un
centre idéal pour la
préparation olympique et
paralympique. Le complexe

sportif est totalement clos de )
murs et ses accés peuvent © DETAL
étre facilement sécurisés et

contrélés.
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Q Adresse: Chemindela
Charriére - Urville Nacqueville,
50460 La Hague

% Courriel : Ecrire un message

Complexe
Omnisports Tony
Parker

Equipement omnisports
rénové en 2017 doté de 4 salles

sportives : sports collectifs, _ —4
danse/gym dentretien et

agres/ dojo. [déalement situé SEINE-MARITIME -
en bordure d'une ceinture MONT=SAINT-

verte (3 bois) et de la ville IALGI_%'\:M“ de
centre de la Métropole de Paris

Rouen. Lieu tranquille &

proximité de la piscine

Eurocéane au coeur du centre P AJOUTER A MA LISTE
sportif des Coquets. Idéal pour

une préparation olympique et
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Q Adresse: Rue du Professeur
Fleury, 76130 Mont-Saint-
Aignan

Courriel : Ecrire un message
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Complexe Saint
Exupéry

Situé & quelques minutes du
centre-ville de Rouen, le
complexe St Exupéry dispose
d'un environnement,
notamment paysager, propice
d la préparation et a la
performance. On y trouve

de nombreuses installations :

- installations de plein air : 2
terrains de football, terrain de
baseball synthétique

- installations couvertes : 1
halle 40mx20m, 1 halle
18mx24m, 1 piste d'athlétisme, 1
halle des sports, 1salle de
préparation physique, 1 salle
de boxe, 1dojo, 1 salle de
motricité.
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76000 Rouen
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ROUEN
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Complexe Tira
I'Arc

Situé & 40 km de Caen, la salle
et le pas de tir a larc de
Falaise constituent une
infrastructure de tres grande
qualité, unigue en Normandie.
La ville de Falaise possede un
lien trés fort avec le sport, ses
3600 licenciés peuvent
pratiquer leur activité au sein
dinfrastructures sportives
nombreuses et de qualité.
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Q Adresse: Rue des Champs
Saint-Georges, 14700 Falaise

% Courriel : Ecrire un message

Dojo
Départemental 76

Situé & moins d'une heure
trente de Paris, le dojo
départemental inauguré en
2006 est un équipement
moderne et accessible a

tous. Sa salle de combat
comportant 6 aires de combat
et ses différents espaces
complémentaires &olle de
réunion, bureauy, salle de
musculation, sauna, infirmerie,
espace de stockage..) en font
un centre idéal pour la
préparation olympique et
paralympique.
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" 76440 Forges les Eaux
¥ Courriel : Ecrire un message

Dojo Fabien Canu

La Ville d'Alengon est située & 2
heures de Paris. Le Dojo Fabien
Canu comporte 4 aires de
combats réglementaires, une
tribune de 300 places et des
locaux annexes (club house,
salle de réunion, salle de
musculation et sauna). Sa
configuration autorise l'accueil
de compétitions régionales et
de stages pour I'ensemble des
arts martiaux ( judo, karaté,
aikido, self défense...).
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© Adresse: Rue du Pavillon
Sainte-Thérése, 61000 Alengon

% Courriel : Ecrire un message
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