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Pole International
du Cheval
Longines-
Deauville,
Calvados

Installé sur 8 hectares, le Pole

International du Cheval g//;\lh\/TA_ggS(SULT
constitue un lieu unique en f@ L hr 52 min de
Normandie, disposant ~ Paris

dinfrastructures et

d'équipements hauts de

gamme (sols de nouvelle # AJOUTER A MA LISTE
génération notamment) et

offrant un large panel
d'activités et de possibilités.

Situé a 2heures de Paris par
autoroute, son grand manége
couvert permet l'organisation
de compétitions dans
différentes disciplines tout au
long de lannée. Les amateurs
et les meilleurs cavaliers
mondiaux se retrouvent au
cours de 80 journées de
compétitions nationales et
internationales. Ils disposent
de 3 manéges et de 4
carriéres de grande
dimension, de 145 boxes aux
normes FEl et de la totalité des
services nécessaires au séjour
d'équipes de compétition. Les
disciplines pratiquées sont
surtout celles du saut
dobstacles, du dressage et du
Para dressage. Ces
installations constituaient la
seule "base arriere officielle”
des Jeux Equestres Mondiaux
de 2014

Grande proximité de la plage
et du Centre dimagerie et de
Recherche sur les Affections
Locomotrices Equines (CIRALE)

Sports Sports
Olympiques Paralympiques

B e


https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/pole-international-du-cheval-longines-deauville-calvados
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/favorites/equipments/add/4362/0
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/pole-international-du-cheval-longines-deauville-calvados

it

Q Adresse: 14 avenue Ox and
Bucks, 14800 Saint-Arnoult

¥ Courriel : Ecrire un message

Péle Sportif
Intercommunal

Situé & 1h30 de Paris, le Pble
Sportif Intercommunal se
compose d'une grande salle
multisport, et de plusieurs
salles annexes dont 1salle de
musculation, 1 salle multisport, i
1 salle de réunion, 1 aire Sy i
descalade dédiée, 1salle de 25 baris
gymnastique. Le batiment trés

récent est particulierement

accueillant. # AJOUTER A MA LISTE
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Q Adresse: Rue des Sports,
61300 L'aigle

¥ Courriel : Ecrire un message

POM'S - Pole Omni
Sport

Situé & Deauville, station
balnéaire normande & 2h de

Paris, le POM'S constitue un

équipement sportif répondant
aux derniéres normes et situé : -
en plein coeur de ville, entre la CALVADOS -

gare et le port de plaisance. DEAUVILLE
Qiir nhiie 19NN M2 il narmat k] Thr 55 min de


https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/pole-sportif-intercommunal
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/favorites/equipments/add/4370/0
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/pole-sportif-intercommunal
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/poms-pole-omni-sport
mailto:a.sinniger@pole-international-cheval.com
mailto:sport@ville-laigle.fr

BT “ 7 Paris
d'accueillir en compétition des
matchs de handball, basket
ball, tennis de table, des
compétitions de tir, de

badminton, de gymnastique,

de korotg. Le Pom's est
composé d'une salle

multisports dotée d'un

parquet, d'une salle de tennis

de table, d'un dojo, d'une salle

de musculation.

# AJOUTER A MA LISTE
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Q Adresse: Boulevard des
Sports, 14800 Deauville

¥ Courriel : Ecrire un message

Salle d'armes
Alain Mimoun

Situé & une heure trente de
Paris, le gymnase Alain
Mimoun est un équipement
accessible a tous. Outre le fait
de disposer d'une salle
omnisport, il accueille une salle
dédiée & la pratique de o
l'escrime. Cette salle d'arme “! 2 hr de Paris
complétement équipée et en

totale autonomie en fait un

lieu idéal pour la préparation # AJOUTER A MA LISTE
olympique et paralympique.
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Q Adresse: Rue St Hippolyte,
14100 Lisieux
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% courriel : Lerire un message

Salle
d'escalade de
Léry-Poses,
Poses, Eure

Situé & une heure de Paris
et & 15 min de Rouen, le
Parc des Loisirs de Léry-
Poses met d disposition
des sportifs de haut-
niveau une salle
descalade entierement
rénovée en 2017. Cet
équipement accessible a
tous bénéficie a proximité
(moins de 200 m)
d'hébergements sportifs,
de salles de réunion, d'un
restaurant et d'espaces
de stockage. Le Parc des
Loisirs se situe dans un
écrin de verdure propice
d la préparation tant
physique que mentale
des athlétes.
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Q Adresse: Rue de
I'église, 27740 Poses

% Courriel : Ecrire un
message

Sallede
Gymnastique

Une salle dédiée da la
pratique de la
gymnastique artistique
masculine et féminine de
1256 m? inaugurée en
2014. Elle dispose de
matériel Gymnova sur
tous les agrés masculins
et féminins, y compris

une piste de fast-track et
les agrés disposés au
dessus de fosses de

%Q EURE - POSES
1hr 15 min de Paris

# AJOUTER A MA LISTE

@ DETAIL

SEINE-MARITIME -

Q SOTTEVILLE-LES-
-£] ROUEN

1hr 18 min de Paris

# AJOUTER A MA LISTE


https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/salle-descalade-de-lery-poses-poses-eure
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/favorites/equipments/add/4335/0
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/salle-descalade-de-lery-poses-poses-eure
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/salle-de-gymnastique
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mailto:dg.smb@hotmail.fr

réception pour
entrainement. Le
praticable a été changé
en 2018 pour une mise &
niveau technique. Pour la
partie accueil, une
tribune de 850 places,
des salles de réunion, une
salle de fitness de 135 m?
et une salle de motricité
de 140 m? sont
accessibles avec la
grande salle ainsi qu’ un
saunag, une salle de
musculation et une salle
anti-dopage.

Enfin, une surface
extérieure en herbe de
400 m? est aménageable
temporairement.

Sports
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Q Adresse: 38 rue Gaston
Contremouling, 76300
Sotteville-lés-Rouen

% Courriel : Ecrire un
message

Sallede
Gymnastique
UFR STAPS

Le campus de Mont Saint
Aignan ou se situe la salle
de gymnastique de I'UFR
STAPS est situé a 10
minutes du centre ville de
Rouen. Une salle de
musculation, 2 gymnases
(type C), 2 salles de
danse en parquet, un
dojo, ainsi qu'un
amphithéatre de 150
places sont tous reliés
entre eux. La salle de
gymnastique est équipée
de 4 caméras reliées & 4

téléviseurs permettant
d'avoir un retour différé
sur les prestations
pendant I'entrainement

@ DETALL

SEINE-MARITIME -

MONT-SAINT-
AIGNAN
1hr 30 min de

Paris

# AJOUTER A MA LISTE

© DETAIL
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mailto:normandy-trainingcamps2024@normandie.frr

pour chacune des zones
du gymnase. Les agrés
sont tous en double et
majoritairement
Gymnova en cablerie
courte avec un
praticable Janssen
derniere génération. La
salle est équipée de
longes fixes au dessus
des asymeétriques et de la
barre fixe, d'une longe
élastique pour les
anneaux, d'une longe
horizontale sur la piste
acrobatique et d'une
longe 4 brins au grand
trampoline.
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© Adresse: Boulevard
Siegfried, 76130 Mont-
Saint-Aignan

¥ Courriel : Ecrire un

message

Salle de lutte

La salle de lutte de
Sotteville-les-Rouen est
une des deux seules
salles de la métropole
rouennaise. Dans le
cadre de l'open
international organisé
par le Stade sottevillais
CC depuis 10 ans, elle
accueille les
échauffements des
sportifs qui évoluent &
proximité dans lespace
de combat (temporaire)
officiel de la salle
omnisports du stade qui
recoit jusqu'a 1000
spectateurs. Le club
résident connait la
pratique de haut-niveau,

étant lui méme au plus
haut-niveau frangais
depuis 10 ans. De
nombreux échanges

PO R ¥

SEINE-MARITIME -
SOTTEVILLE-LES-
2£| ROUEN

1hr 18 min de Paris

# AJOUTER A MA LISTE
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https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/salle-de-lutte
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/favorites/equipments/add/4360/0
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uvec ues sporiurs
internationaux ont permis
au SSCC d'avoir une
reconnaissance
internationale. Mélonin
Noumovi, champion du
monde et participant aux
Jeux Olympiques, ainsi
que Choucri Attafi,
international marocain,
sont des membres
importants de I'équipe
masculine championne
de France de DI en 2017.
Le club constitue un point
d'appui sportif sur lequel
les délégations pourront
s‘appuyer y compris en
terme médical.

Le stade ou se trouve la
salle est vert et aéré et
dispose dans son
enceinte d'un parcours
de footing en revétement
souple de 4 kms dans un
environnement
champétre et préservé.
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Q Adresse: 31 Avenue du
14 juillet, 76300 Sotteville-
|&s-Rouen

% Courriel : Ecrire un
message

Salle des Docks
Océane

Localisée a deux heures de
Paris, la salle des Docks
Océane, inaugurée en 2000
est un équipement polyvalent,
moderne et accessible a tous.
Ses différents espaces

complémentaires (salle de s 1 anE TIME -
réunion, bureau chef d'équipe, LQ] 1hr 55 min de
espace de stockage, espace ~ Paris

VIP..) en font un centre idéal
pour la préparation olympique
et paralympique. W AJOUTER A MA LISTE
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https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/salle-des-docks-oceane
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© Adresse: Quai Frissard,
76600 le Havre

% Courriel : Ecrire un message

Salle Michel
Pelchat

Située & 2 heures de Paris (en
voiture ou en train) la salle
Michel Pelchat est un
équipement accessible & tous.
Son équipement intérieur, un
sol spécifique et des tables de
haut niveau en font un centre
idéal pour la préparation
olympique et paralympique. Le
club local qui évolue & un
niveau professionnel a la
compétence et 'habitude
pour recevoir des joueurs et
des délégations nationales
pour des préparations aux
grands championnats
internationaux.
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Q Adresse: Rue du Paty, 61200
Argentan

% Courriel : Ecrire un message

ORNE - ARGENTAN
2hr34 minde
Paris

v AJOUTER A MA LISTE
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