Salle d'armes Alain Mimoun
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Présentation de I’'équipement

Situé a une heure trente de Paris, le gymnase Alain Mimoun est un équipement accessible &
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tous. Outre le fait de disposer d'une salle omnisport, il accueille une salle dédiée a la pratique de

I'escrime. Cette salle darme complétement équipée et en totale autonomie en fait un lieu idéal pour

la préparation olympique et paralympique.

Année de construction: 1971

Localisation et contact

Q@ Adresse: Rue St Hippolyte, 14100 Lisieux

© contacter: Christophe Allaire - Responsable des équipements sportifs

@ courriel : Ecrire un message

& Temps de trajet gare (train) 4min
ffh Temps de trajet aéroport 30min
i Temps de trajet port (ferry) 55min

Sports praticables

Sports Olympiques
W)—

Escrime

Sports Paralympiques

'
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Escrime en
fauteuil
roulant

[ Temps de trajet hopital/clinique véto 5min

fifh Temps de trajet Paris (Porte d'Auteuil) 2h

Informations sur I’équipement principal


mailto:callaire@ville-lisieux.fr

» Type d'équipement: Salle d'escrime
» Occulation: Pas de fenétres
» Surface: 300 m?

> Nombre couloirs / Nombre zones de comba@tgistes
Largeur:

Informations sur les équipements annexes
1 plateau omnisports connexe

1salle de tennis de table

Vestiaires & Sanitaires

» Vestiaires : 2
» Sanitaires usagers : 2
» Sanitaires (personnes a mobilité réduite) : 0
» Vestiaires (personnes a mobilité réduite) : 0
> Sanitaires (grand public) : 2
Services
» Bains chaud et froid e
s> Hammam X
» Sauna X
» Cryothérapie [ Bain glace X
» Salle contréle anti-dopage X



» Salle kiné/massage
> Salle de musculation
» Salle médicale [ infirmerie

> Huis clos / privatisation possible

x S X x X

> Espace de stockage

» Gardiennage

x <

» Vidéosurveillance

» Parking bus

x <

> Wifi

» Bureau entraineur [ chef d'équipe

<

» Salle détente [ rafraichissements
» Salle de réunion
» Salle de restauration

» Office traiteur

X X X X X

» Salle de presse

Hébergements a proximité

Office de tourisme de Lisieux

i&; Website : http://www lisieux-tourisme.com/
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