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Cité des Sports

Situé & moins de 3h30 de Paris, le complexe sportif de la Cité des Sports
inauguré en 2008 est un équipement moderne et accessible d tous. Ses
différentes salles (3 gymnases, 1 salle de musculation, une salle de boxe, un
dojo, une salle de danse) et ses espaces complémentaires (salle de réunion,
bureau chef déquipe, espace de stockage..) en font un centre idéal pour la
préparation olympique et paralympique. Ce site est d 300 métres de la mer et
a moins de 15 minutes & pied du centre ville de Granville. Le centre aquatique
qui vient d'ouvrir est également localisé & la Cité des Sports.
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Q Adresse: Boulevard des Ameriques, 50400 Granville

% Courriel : Ecrire un message

Complexe Omnisports Tony Parker

Equipement omnisports rénové en 2017 doté de 4 salles sportives : sports
collectifs, danse/gym d'entretien et agrés/ dojo. [déalement situé en bordure
d'une ceinture verte (3 bois) et de la ville centre de la Métropole de Rouen. Lieu
tranquille & proximité de la piscine Eurocéane au cceur du centre sportif des
Coquets. Idéal pour une préparation olympique et paralympique.
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Q Adresse: Rue du Professeur Fleury, 76130 Mont-Saint-Aignan
% Courriel : Ecrire un message

Centre Régional Jeunesse et Sport de Petit-
Couronne

Le Centre Régional Jeunesse et Sport de Petit-Couronne se situe dans
'agglomération de Rouen, & environ 1 heure de Paris. Il dispose d'un
hébergement (60 chambres de 1a 3 lits), d'une restauration et dinstallations
sportives, de soins et de récupération. Cette structure a taille humaine sait
sadapter & toute demande spécifique.
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© Adresse: Rue de la Pierre Naudin, 76650 Petit Couronne

¥ Courriel : Ecrire un message

Salle d'escalade de Léry-Poses, Poses, Eure

Situé & une heure de Paris et & 15 min de Rouen, le Parc des Loisirs de Léry-
Poses met a disposition des sportifs de haut-niveau une salle descalade
entierement rénovée en 2017. Cet équipement accessible & tous bénéficie &
proximité (moins de 200 m) d'hébergements sportifs, de salles de réunion, d'un
restaurant et d'espaces de stockage. Le Parc des Loisirs se situe dans un écrin
de verdure propice & la préparation tant physique que mentale des athlétes.
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Q Adresse: Rue de I'église, 27740 Poses
< Courriel: fcire un message

Stade Prestavoine

Situé a 2 heures de Paris, le stade d'athlétisme Prestavoine, inauguré en 2004
et réhabilité en 2014, est un égquipement moderne et accessible & tous.. Ses
différents espaces complémentaires (salle de réunion, espace de stockage...)
et la proximité avec le centre de cryothérapie en font un centre idéal pour la
préparation olympique et paralympique. Chaque année, les meilleurs athletes
nationaux et internationaux se donnent rendez vous pour participer au
meeting d'athlétisme d'Hérouville-Saint-Clair.
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Q Adresse: 12 Rue Guyon de Guercheville, 14200 Hérouville-Saint-Clair

¥ Courriel : Ecrire un message @ DETAIL

Centre Sportif - Stade Nautique

Situé & une heure de Paris et & 15 min de Rouen, le Parc des Loisirs de Léry-

Poses met & disposition des sportifs de haut-niveau un stade nautique de o :
2060 métres de longueur et de 100 m de largeur. Cet équipement accessible & [ "

tous bénéficie & proximité (moins de 1km) dhébergements sportifs, de salles E S
de réunion, d'un restaurant et d'espaces de stockage. Le stade nautique est
accessible par I'eau (lac du Mesnil) depuis les hébergements et la . > Ao
restauration. Le Parc des Loisirs se situe dans un écrin de verdure propice a la 7 |
préparation tant physique que mentale des athlétes. Il est possible pour les @
athléetes de pratiquer les deux disciplines sur le fleuve Seine. Fort de son iy M
expérience dans l'organisation réguliere des Championnats de France de [@J EURE - POSES
Canoé-Kayak en course en ligne, le Parc des Loisirs est un centre idéal pour la 25 1hr10 min de Paris
préparation olympique et paralympique.
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Q Adresse: Rue du Souvenir Frangais, 27740 Poses

% Courriel : Ecrire un message
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Base d'aviron Le Havre Seine Métropole

Située & 2 h 30 de Paris, 10 minutes du centre du Havre, 15 minutes du bord de
mer, la base d'aviron abrite le plus ancien club frangais d'aviron. De hombreux
internationaux s’y entrainent de fagon réguliére. L'Equipe de France féminine
d’aviron y a méme organisé en 2016 son stage terminal avant de partir pour la
téte de riviere de Londres. La base est congue pour la pratique du haut niveau.
Fonctionnelle et facile d'acces, elle offre les conditions idéales de pratique
quelles que soient les conditions climatiques.
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