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Gymnase Michel Comont

La salle Michel Comont est parfaitement adaptée a la préparation pour le
haut et trés haut-niveau. La qualité technique de son plateau principal et les
espaces hombreux qui l'entourent sont tres appréciés par les équipes
professionnelles qui viennent souvent s'y entrainer.
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Q Adresse: Rue René Heloui, 76330 Port-Jéréme-sur-Seine

Stade municipal Jean Adret

La piste d'athlétisme de Sotteville-I&és-Rouen est la seule piste de Normandie
agréée par la fédération internationale. Elle accueille chaque année depuis
1986 un meeting international classé dans le top 30 mondial. Elle a accueilli en
2004 les championnats de France élite et en 2007 les championnats de France
de sport adapté . Le club résident connait la pratique de haut-niveau, étant lui
méme au plus haut-niveau frangais depuis 25 ans et est impliqué dans le
programme de solidarité olympique. Il constitue un point d'appui sportif sur
lequel les délégations pourront sappuyer y compris en terme médical. Service
possible : semelle et analyse de la foulée.
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Q Adresse: 31 Avenue du 14 juillet, 76300 Sotteville-les-Rouen

% Courriel : Ecrire un message

Gymnase du Grévarin

Le complexe sportif du Grévarin est idéalement situé en centre ville, & 10min &
pied de la gare reliant Paris Saint-Lazare, et & moins d'une heure de Paris par
autoroute. Il a été rénové en 2008, et offrira dans la salle omnisport un
nouveau sol sportif Gerflor en juin 2020. Il offre de nombreux espaces
complémentaires, (salle de réunion, salle de presse, infirmerie, local
antidopage, salle de musculation). Une équipe de Handball évoluant
actuellement en Proligue pourra servir de partenaire d'entrainement. Le Centre
Régional Jeunesse et Sport de Vernon est situé a moins de 10 minutes & pied.
Tous ces avantages en font un espace idéal pour la préparation aux Jeux
2024.
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© Adresse: 20 rue du Grévarin, 27200 Vernon
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Espace du Littoral

L'espace du littoral dispose d'un plateau de 22mx44m, entouré d'espaces
complémentaires nécessaires ¢ la préparation pour le haut-niveau. La salle se
situe & la périphérie immédiate de lagglomération havraise & 1h45 de Paris.

Sports Olympiques : Sports Paralympiques :
3 @&

o [o]

G &

Q Adresse: 20 rue Auguste Huart, 76930 Octeville sur mer

run

W AJOUTER A MA LISTE

@ DETAIL

W AJOUTER A MA LISTE

@ DETAIL

SEINE-MARITIME -
.‘9 OCTEVILLE SUR MER
~\&] Thr 58 min de
Paris

W AJOUTER A MA LISTE


https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/favorites/equipments/add/4353/0
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/stade-municipal-jean-adret
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/gymnase-du-grevarin
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/favorites/equipments/add/4352/0
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/gymnase-du-grevarin
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/espace-du-littoral
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/favorites/equipments/add/4351/0
mailto:normandy-trainingcamps2024@normandie.fr
mailto:normandy-trainingcamps2024@normandie.frr

% Courriel : Ecrire un message

Salle d'armes Alain Mimoun

Situé & une heure trente de Paris, le gymnase Alain Mimoun est un
équipement accessible a tous. Outre le fait de disposer d'une salle omnisport, il
accueille une salle dédiée & la pratique de I'escrime. Cette salle d'arme
complétement équipée et en totale autonomie en fait un lieu idéal pour la
préparation olympique et paralympique.
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Centre Régional d'Escalade

Le Centre Régional d'escalade de Montmartin-sur-Mer se situe & 10 km de
Coutances et 20 km de Granville. Il est accessible depuis Paris en 3h30. Ce
centre construit en 1997 n'a cessé de se développer afin de suivre I'évolution
de la discipline "Escalade” et d'étre de plus en plus performant. Le mur
d'escalade ¢ corde rénové en 2013 est un équipement performant permettant
de s'entrainer sur une structure moderne répondant aux exigences actuelles
de lactivité.
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Gymnase Stéphane Diagana

Le Gymnase Diagana est implanté au coeur de la ville de Pont-Audemer dans
un cadre bucolique proche d'un noeud autoroutier dont les échangeurs sont &
moins de 10 minutes. lls permettent daccéder en 1 heure 30 & Paris, 40 minutes
au Havre, 30 minutes a Rouen et 45 minutes & Caen. La salle d'escalade
inaugurée en 2007 est un équipement moderne et accessible & tous. Ses
différents espaces complémentaires (bureau chef d'équipe, espace de
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stockage, salle de musculation, blocs escalade) en font un centre idéal pour la
préparation olympique et paralympique.
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