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Stade Louis Villemer

Le stade Louis Villemer est un équipement trés complet et accessible (zone
PMR en rez-de chaussée et ascenseur pour les étages). Ses différents espaces
complémentaires (club-house, espace VIP, cuising, salle de briefing,

bureay, infirmerie...) et la proximité du centre aquatique (doté d'un espace
forme) et d'un golf compact en font un centre idéal pour la préparation
olympique et paralympique. Cet équipement a déjd accueilli des rencontres
U19 UEFA ou des matchs de gala ou de préparation d'équipes professionnelles.
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Centre Sportif Julien Lebas

Le complexe Julien Lebas a connu un agrandissement et une rénovation
compléte en 2014. Il est situé & proximité du centre aquatique du Pays St-Lois
(doté d'un espace forme) et du parc urbain (avec Golf compact) ainsi que du
centre ville (toutes les commodités a proximité). C'est un site idéal pour la
préparation olympique et paralympique.
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https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/centre-sportif-julien-lebas
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/favorites/equipments/add/4342/0
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Centre Sportif Saint Ghislain

La salle de tennis de table, réalisée en 2015 est accolée au gymnase
communautaire, au sein du centre sportif Saint-Ghislain (salle de boxe, salle
de musculation [ haltérophilie, 2 gymnases / terrain de football / salle de
tennis de table..). Ce complexe sportif se trouve & proximité du centre
aquatique du Pays St Lois (doté d'un espace forme) et du parc urbain (avec
Golf compact) ainsi que du centre ville (toutes les commodités &

proximité). C'est un site idéal pour la préparation olympique et paralympique.
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Stade des Closets

Situé en plein cceur du Bocage Normand, le Stade des Closets est un
complexe dédié au rugby. Le site est équipé d'une partie sportive avec ses
vestiaires et terrains, mais aussi d'un espace de convivialité, de bureaux et
d'une salle de réunion. A moins de 100 m, la présence d'une salle de fitness et
d'un centre aquatique disposant d'un espace balnéo (SPA, Hammam et
sauna) et d'un espace soin et bien-étre, font du Stade des Closets un centre
idéal pour la préparation olympique.
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https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/favorites/equipments/add/4342/0
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/centre-sportif-julien-lebas
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/centre-sportif-saint-ghislain
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/favorites/equipments/add/4394/0
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/centre-sportif-saint-ghislain
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/stade-des-closets
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/favorites/equipments/add/4378/0
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/stade-des-closets
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/complexe-sportif-de-sartilly-baie-bocage
mailto:normandy-trainingcamps2024@normandie.fr
mailto:normandy-trainingcamps2024@normandie.fr
mailto:slaborie@flers-agglo.fr
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A la frontiére entre Normandie et Bretagne, au coeur de la baie du Mont Saint-
Michel, Sartilly-Baie-Bocage bénéficie d'une position géographique attractive, Ll
& mi-chemin entre Avranches et Granville. Simple d'accés grace ¢ sa
proximité avec la gare de Granville et avec l'autoroute A84, Sartilly-Baie-
Bocage posséde de surcroit 'avantage d'un cadre de vie privilégié offrant
calme et sérénité aux athletes accueillis. Moderne et spacieux, le complexe
sportif inauguré en septembre 2017 au coeur de la commune offre des
conditions optimales pour la préparation olympique et paralympique.
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Cité des Sports

Situé & moins de 3h30 de Paris, le complexe sportif de la Cité des Sports
inauguré en 2008 est un équipement moderne et accessible d tous. Ses
différentes salles (3 gymnases, 1 salle de musculation, une salle de boxe, un
dojo, une salle de danse) et ses espaces complémentaires (salle de réunion,
bureau chef déquipe, espace de stockage..) en font un centre idéal pour la
préparation olympique et paralympique. Ce site est d 300 métres de la mer et
a moins de 15 minutes & pied du centre ville de Granville. Le centre aquatique
qui vient d'ouvrir est également localisé & la Cité des Sports.
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https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/complexe-sportif-de-sartilly-baie-bocage
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/favorites/equipments/add/4367/0
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/complexe-sportif-de-sartilly-baie-bocage
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/cite-des-sports
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/favorites/equipments/add/4338/0
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/cite-des-sports
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/centre-regional-descalade
mailto:normandy-trainingcamps2024@normandie.fr
mailto:normandy-trainingcamps2024@normandie.fr
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Le Centre Régional d'escalade de Montmartin-sur-Mer se situe & 10 km de
Coutances et 20 km de Granville. Il est accessible depuis Paris en 3h30. Ce
centre construit en 1997 n'a cessé de se développer afin de suivre I'évolution
de la discipline "Escalade” et d'étre de plus en plus performant. Le mur
descalade ¢ corde rénové en 2013 est un équipement performant permettant
de s'entrainer sur une structure moderne répondant aux exigences actuelles
de lactivité.
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https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/centre-regional-descalade
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/favorites/equipments/add/4347/0
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/centre-regional-descalade
mailto:s.lejeune@communaute-coutances.fr

