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Gymnase Michel Comont

La salle Michel Comont est parfaitement adaptée a la préparation pour le
haut et trés haut-niveau. La qualité technique de son plateau principal et les
espaces hombreux qui l'entourent sont tres appréciés par les équipes
professionnelles qui viennent souvent s'y entrainer.
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Q Adresse: Rue René Heloui, 76330 Port-Jéréme-sur-Seine

Parc des Loisirs

Situé & 2h de Paris, le parc des loisirs constitue un équipement sportif
répondant aux exigences des grands clubs de football. A proximité immédiate
des grands hétels et des équipements de haut niveau (piscine olympique
d'eau de mer chauffée, thalasso..), le parc des loisirs offre 5 terrains de
football, dont un terrain « d’honneur » ayant accueilli des équipes
professionnelles internationales comme la Croatie pour I'euro 2016.
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https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/recherche-par-localisation?city=&department=All&sort_by=created&page=4
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/gymnase-michel-comont
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/favorites/equipments/add/4354/0
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/gymnase-michel-comont
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/parc-des-loisirs
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Centre aquatique Alain Guilloit

Le centre aquatique Alain Guilloit, desservi par une autoroute, se trouve & 1h40
de Paris. Il est composé de plusieurs bassins, dont un de 50 métres en extérieur
ui a vu la préparation de plusieurs champions olympigues comme Hugues
Duboscq et David Abrard. D'autres bassins de taille et profondeurs différentes
permettent de réaliser un travail spécifique. Le site dispose de 2 salles de
musculation, une pour le travail cardio, l'autre pour le renforcement \
musculaire. Pour la récupération, des bains a bulles, un sauna et un solarium h
sont disponibles.
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Q Adresse: Allée Georges Winter, 76330 Port-Jéréme-sur-Seine

% Courriel : Ecrire un message

Péle International du Cheval Longines-
Deauville, Calvados

Installé sur 8 hectares, le Péle International du Cheval constitue un lieu unique
en Normandie, disposant d'infrastructures et d'équipements hauts de gamme
(sols de nouvelle génération notamment) et offrant un large panel d'activités
et de possibilités.

Situé & 2heures de Paris par autoroute, son grand manége couvert permet
l'organisation de compétitions dans différentes disciplines tout au long de Pl
lannée. Les amateurs et les meilleurs cavaliers mondiaux se retrouvent au “CALVADOS -
cours de 80 journées de compétitions nationales et internationales. Ils i@ SAINT-ARNOULT
disposent de 3 manéges et de 4 carriéres de grande dimension, de 145 boxes 255 1hr 52 min de
aux normes FEl et de la totalité des services nécessaires au séjour d'équipes Paris

de compétition. Les disciplines pratiquées sont surtout celles du saut
dobstacles, du dressage et du Para dressage. Ces installations constituaient
la seule "base arriere officielle’ des Jeux Equestres Mondiaux de 2014.

Grande proximité de la plage et du Centre dimagerie et de Recherche sur les ’
Affections Locomotrices Equines (CIRALE) © DETAL
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https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/favorites/equipments/add/4382/0
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/parc-des-loisirs
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/centre-aquatique-alain-guilloit
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/favorites/equipments/add/4363/0
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/centre-aquatique-alain-guilloit
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/pole-international-du-cheval-longines-deauville-calvados
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/favorites/equipments/add/4362/0
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/pole-international-du-cheval-longines-deauville-calvados
mailto:marie-laure.jolivald@coeurcotefleurie.org
mailto:c.lemaitre@cauxseine.fr
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Q Adresse: 14 avenue Ox and Bucks, 14800 Saint-Arnoult
¥ Courriel : Ecrire un message

Dojo Départemental 76

Situé a moins d'une heure trente de Paris, le dojo départemental inauguré en
2006 est un équipement moderne et accessible & tous. Sa salle de combat
comportant 6 aires de combat et ses différents espaces complémentaires
(salle de réunion, bureaux, salle de musculation, sauna, infirmerie, espace de
stockage...) en font un centre idéal pour la préparation olympique et
paralympique.
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Q Adresse: Rue David Douillet, 76440 Forges les Eaux
% Courriel : Ecrire un message

POM'S - Péle Omni Sport

Situé & Deauville, station balnéaire normande & 2h de Paris, le POM'S constitue
un équipement sportif répondant aux derniéres normes et situé en plein coeur
de ville, entre la gare et le port de plaisance. Sur plus 1200 m? il permet
d'accueillir en compétition des matchs de handball, basket ball, tennis de
table, des compétitions de tir, de badminton, de gymnastique, de karaté. Le
Pom's est composé d'une salle multisports dotée d'un parquet, d'une salle de
tennis de table, d'un dojo, d'une salle de musculation.
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https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/dojo-departemental-76
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/favorites/equipments/add/4345/0
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/dojo-departemental-76
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/poms-pole-omni-sport
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/favorites/equipments/add/4383/0
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/poms-pole-omni-sport
mailto:a.sinniger@pole-international-cheval.com
mailto:normandy-trainingcamps2024@normandie.fr

Q Adresse: Boulevard des Sports, 14800 Deauville
¥ Courriel : Ecrire un message

Centre Régional de Tennis de la Ligue de
Normandie

Situé & moins de 2 heures de Paris, le complexe tennistique de la Ligue de
Normandie inauguré en 2000 & Honfleur est un équipement moderne avec
notamment 7 courts en terre battue extérieurs totalement rénovés en 2016. Le
centre tennistique de la Ligue est un centre fédéral d'entrainement ou
s'entrainent toute l'année les meilleurs jeunes normands.
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https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/centre-regional-de-tennis-de-la-ligue-de-normandie
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/favorites/equipments/add/4381/0
https://getreadyforgold.normandie.fr/fr/centre-regional-de-tennis-de-la-ligue-de-normandie
mailto:normandy-trainingcamps2024@normandie.fr
mailto:normandy-trainingcamps2024@normandie.fr

