La Manche, terrain de jeu grandeur
nature

Terrain de jeu grandeur nature, la Manche, accueille régulierement de grandes manifestations
internationales : I'épreuve d'endurance des jeux équestres mondiaux en 2014 dans la baie du Mont-
Saint-Michel et I'épreuve de Horse-ball en démonstration au sein du pdle hippique de Saint-Lé. Ce site
est une place forte de la compétition sportive comme en atteste les 100 000 spectateurs accueillis
chaqgue année dont plus de 25 000 sur le Normandie Horse Show.

Les 360 kilometres de cétes offrent un espace d'accueil hors norme de nombreuses manifestations
d'importance. Chaque année, la Manche accueille une étape du tour de France & la voile et, en 2018, le
championnat du monde universitaire s'est déroulé pendant une semaine dans un cadre exigeant et
sélectif.

Traditionnellement acquise au cyclisme, la Manche a eu I'occasion d’accueillir en 2013 une étape de
contre la montre du Tour de France et, en 2016, le grand départ du Tour de France y a rencontré un
incroyable engouement et savoir-faire. Place forte du Cyclo-cross frangais, Flamanville va recevoir, les
11 et 12 janvier 2020, les championnats de France aprées avoir régulierement accueilli depuis 2013 la
coupe de France.

La Manche est aussi une terre de sportifs de haut-niveau titrés tels que les champions du monde en
équitation Eric Levallois et Reynald Angot, en kayak-polo Maxime Gohier (triple champion) et Yves-
Marie Denis, Benoit Cosnefroy en cyclisme (champion du monde espoir en 2017) et Eric Delaunay,
7éme des derniers JO en skeet olympique, champion du monde et d’Europe . Sur le plan collectif, la JS

Hand Cherbourg, club professionnel, fédére des milliers de spectateurs depuis de trés nombreuses
années et de maniere constante.
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Les équipements du département

Cité des Sports

Situé & moins de 3h30 de Paris, le complexe sportif de la Cité des Sports
inauguré en 2008 est un équipement moderne et accessible & tous. Ses
différentes salles (3 gymnases, 1 salle de musculation, une salle de boxe, un dojo,
une salle de danse) et ses espaces complémentaires (salle de réunion, bureau
chef d'équipe, espace de stockage..) en font un centre idéal pour la préparation
olympique et paralympique. Ce site est d 300 métres de la mer et & moins de 15
minutes & pied du centre ville de Granville. Le centre aquatique qui vient d'ouvrir
est également localisé a la Cité des Sports.
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Centre Sportif Julien Lebas

Le complexe Julien Lebas a connu un agrandissement et une rénovation
compléte en 2014. Il est situé & proximité du centre aquatique du Pays St-Lois
(doté d'un espace forme) et du parc urbain (avec Golf compact) ainsi que du
centre ville (toutes les commodités a proximité). C'est un site idéal pour la
préparation olympique et paralympique.
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Centre Régional d'Escalade

Le Centre Régional d'escalade de Montmartin-sur-Mer se situe & 10 km de
Coutances et 20 km de Granville. Il est accessible depuis Paris en 3h30. Ce
centre construit en 1997 n'a cessé de se développer afin de suivre I'évolution de
la discipline "Escalade” et d'étre de plus en plus performant. Le mur d'escalade a
corde rénové en 2013 est un équipement performant permettant de s'entrainer
sur une structure moderne répondant aux exigences actuelles de l'activité.
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Péle hippique de Saint-L6

Sur un site de 35 hectares au coeur du centre ville de Saint-L6
(Manche/Normandie), le pole hippique propose plus de 160 jours d'événements
sur ses infrastructures composées de lancien Haras National (construit par
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Napoléon fin du XIxéme siécle), d'un Hall couvert de 3000 places, de 8 carriéres,
4 maneges et 471 boxes. Manifestations et actions innovantes en faveur de la
filiere équine et de ses professionnels, organisations de concours équestres sur
le site, gestion des activités d'un centre équestre, mise en valeur du patrimoine
historique via une diversification des activités.. telles sont quelques-unes des
activités principales développées par le Pole Hippique de Saint-Lo.
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Complexe sportif de Sartilly-Baie-Bocage

A la frontiére entre Normandie et Bretagne, au coeur de la baie du Mont Saint-
Michel, Sartilly-Baie-Bocage bénéficie d'une position géographique attractive, a
mi-chemin entre Avranches et Granville. Simple d'acces grdce & sa proximité
avec la gare de Granville et avec autoroute A84, Sartilly-Baie-Bocage posséde
de surcroit l'avantage d'un cadre de vie privilégié offrant calme et sérénité aux
athléetes accueillis. Moderne et spacieux, le complexe sportif inauguré en
septembre 2017 au coeur de la commune offre des conditions optimales pour
la préparation olympique et paralympique.
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Complexe de la Charriére

Situé a une dizaine de kilomeétres de l'aéroport et des gares maritime et
ferroviaire de Cherbourg, le complexe sportif de La Charriere est un équipement

moderne et accessible a tous. Ses différents espaces sportifs et locaux annexes
en font un centre idéal pour la préparation olympique et paralympique. Le
comnleye enortif act totalement clos de miire at cec AccAq nalivent atra
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Stade de Baseball

Le terrain de Baseball Saint-Lois, intégré dans le Centre sportif des Ronchettes,
est un des plus beau terrain au niveau national. Sa proximité avec le centre
d'entrainement de football peut permettre de disposer dinfrastructures
intéressantes (multi vestiaires, club-house, salle de musculation...). Le centre
aquatique (doté d'un espace forme notamment) et le golf compact situés &
proximité, en font un centre idéal pour la préparation olympique.
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Stade Louis Villemer

Le stade Louis Villemer est un équipement trés complet et accessible (zone PMR
en rez-de chaussée et ascenseur pour les étages). Ses différents espaces
complémentaires (club-house, espace VIP, cuising, salle de briefing,

bureay, infirmerie...) et la proximité du centre aquatique (doté d'un espace
forme) et d'un golf compact en font un centre idéal pour la préparation
olympique et paralympique. Cet équipement a déja accueilli des rencontres Ul9
UEFA ou des matchs de gala ou de préparation d'équipes professionnelles.
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Centre Sportif Saint Ghislain

La salle de tennis de table, réalisée en 2015 est accolée au gymnase
communautaire, au sein du centre sportif Saint-Ghislain (salle de boxe, salle de
musculation / haltérophilie, 2 gymnases / terrain de football / salle de tennis de
table..). Ce complexe sportif se trouve & proximité du centre aquatique du Pays
St Lois (doté d'un espace forme) et du parc urbain (avec Golf compact) ainsi
que du centre ville (toutes les commmodités & proximité). C'est un site idéal pour
la préparation olympique et paralympique.
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