Gymnase Rabelais
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Présentation de I'équipement

A 15 minutes du centre de Rouen et & proximité immeédiate de I'A150, le gymnase Rabelais se trouve au
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sein du complexe multisport Paul Vauquelin. Avec une des plus grandes capacité d'accueil de la
meétropole (600 places gradins fixes et jusqu'a 1000 personnes avec gradins mobiles), le gymnase
Rabelais a 'énorme avantage de disposer d'équipements annexes de qualité et tres variés : salle de
musculation, club house, dojo, piste d'athlétisme, salle de gymnastique. Deux autres gymnases avec
des plateaux sportifs de 40m x 20m sont contigus & Rabelais. C'est donc un équipement idéal pour
une préparation sportive dans une discipline spécifique mais qui permet également d'aborder une
préparation générale, avec des équipements et services de qualité.

Année de construction : 1985

Année de rénovation: 2016

Localisation et contact

Q Adresse: Rue Ernest Danet, 76150 Maromme
© contacter: Jean Sandu - Directeur des Sports

@ courriel : Ecrire un message

& Temps de trajet gare (train) 7min [ Temps de trajet hopital/clinique véto 16min
fifh Temps de trajet aéroport 3Imin fifh Temps de trajet Paris (Porte d'Auteuil) 1h25min
ik Temps de trajet port (ferry) 48min

Sports praticables
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Informations sur I’'équipement principal

» Type d'équipement : Gymnase
» Dimensions terrain principal [ Longueuggim x 44m
» Hauteur plafond : 9Im
> Type de sol: Parquet Taraflex multifex E
» SystémeRimchoon@meétroge & soecifigue volleyball

» Occulatiion ppossible fagade sud par stores
intérieurs électriques

Informations sur les équipements annhexes
1salle de musculation 250m?
1salle de gymnastique 600m?

Club House 125m?

Vestiaires & Sanitaires

» Vestiaires : 8
» Sanitaires usagers : 2
» Sanitaires (personnes & mobilité réduite) : 0
» Vestiaires (personnes & mobilité réduite) : 0
» Sanitaires (grand public) : 2

Services



» Bains chaud et froid
> Hammam
» Sauna

» Cryothérapie [ Bain glace
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» Salle contréle anti-dopage

» Salle kiné/massage

X

» Salle de musculation

5> Salle médicale / infirmerie

» Huis clos / privatisation possible
» Espace de stockage

» Gardiennage

» Vidéosurveillance

» Parking bus

> Wifi

» Bureau entraineur [ chef d'équipe
» Salle détente / rafraichissements

» Salle de réunion
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> Salle de restauration

» Office traiteur

X

> Salle de presse

X

Hébergements a proximité

Office de tourisme de Rouen

& Website : https://www.rouentourisme.com/
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