Dojo Départemental 76

Enimages

Présentation de I'équipement

Situé & moins d'une heure trente de Paris, le dojo départemental inauguré en 2006 est un équipement
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moderne et accessible a tous. Sa salle de combat comportant 6 aires de combat et ses différents

espaces complémentaires (solle de réunion, bureau, salle de musculation, sauna, infirmerie, espace

de stockage..) en font un centre idéal pour la préparation olympique et paralympique.

Année de construction: 2006

Année de rénovation: 2018

Localisation et contact

Q Adresse: Rue David Douillet, 76440 Forges les Eaux

@ courriel: Ecrire un message

& Temps de trajet gare (train) 4min
ffh Temps de trajet aéroport 48min
i Temps de trajet port (ferry) 54min
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[ Temps de trajet hopital/clinique véto 18min

ith Temps de trajet Paris (Porte d'Auteuil) 1Th53min

Informations sur I’équipement principal


mailto:normandy-trainingcamps2024@normandie.fr

» Type d'équipement: Dojo
» Air conditionné: Centrale de traitement de l'air
» Dimensions terrain principal [ Longueurs: 800m?
» Hauteur plafond : 434 20m
> Typede sol: Tatamis
> Systéme de eébromoovétrageshiscbtingroring FFJDA
» Occulatio@ui. Chaque zone peut étre individualisée
» Surface: 2000 m?

» Intensité lumineuse (en lux) : 1200 lux

Vestiaires & Sanitaires

» Vestiaires : 4
» Sanitaires usagers : 4
» Sanitaires (personnes éd mobilité réduite) : 2
» Vestiaires (personnes a mobilité réduite) : 6
» Sanitaires (grand public) : 4
Services
» Bains chaud et froid X
> Hammam X
» Sauna v

» Cryothérapie [ Bain glace
> Salle contrdle anti-dopage

> Salle kiné/massage
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» Salle de musculation



» Salle médicale [ infirmerie
» Huis clos / privatisation possible
» Espace de stockage

» Gardiennage
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» Vidéosurveillance

» Parking bus

X

> Wifi

X

» Bureau entraineur [ chef d'équipe
» Salle détente [ rafraichissements
» Salle de réunion

» Salle de restauration

» Office traiteur
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» Salle de presse
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Hébergements a proximité

Office de tourisme de Forges-les-Eaux

i Website : https://frforgesleseaux-tourisme.com/


https://fr.forgesleseaux-tourisme.com/

